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Одним из важных факторов здоровья ребенка является организация 

рационального питания и отражение ее в воспитательно-образовательном 

процессе. 

На сегодняшний день в ведении управления образования находится 16 

дошкольных образовательных учреждений, 6 дошкольных групп при школе. 

Во всех учреждениях образования имеются пищеблоки и организовано 

горячее питание воспитанников. 

На 20 ноября 2020 года дошкольные образовательные учреждения 

Верхнебуреинского муниципального района посещает 1423 воспитанника. Из 

них 1342 ребѐнка посещают детские сады и 81 ребенок дошкольные группы 

при школе. 

Дошкольное образовательное учреждение обеспечивает гарантированное 

сбалансированное питание воспитанников в соответствии с их возрастом и 

временем пребывания в детском саду по нормам, утвержденным 

санитарными нормами и правилами, организовано полноценное 

четырехразовое питание детей. Лицензии на образовательную деятельность 

имеют все дошкольные организации и группы при школах. 

Показатель среднего значения норм питания в ДОУ района за октябрь: 

Наименование 

продуктов 

Среднее значение норм 

питания по всем ДОУ (%) 

1-3 года 3-7 лет 

Молоко 43,6 100,8 

Творог 98,8 97,4 

Сметана 101,8 104,1 

Сыр 100,7 110,7 

Мясо 105,5 107,6 

Птица 108,7 109,7 

Колбасные изделия  120 

Рыба 105,7 103 

Яйцо 101,2 100 

Картофель 105,8 104 

Овощи 99,6 100 

Фрукты 97 95,8 

Сухофрукты 112,5 111,3 

Соки 106,8 105 



Хлеб пшеничный 105 106 

Хлеб ржаной 103 102,9 

Крупы 113,3 106,7 

Макаронные 

изделия 

120,8 110,2 

Мука 95 98 

Масло растительное 103,8 104,7 

Масло сливочное 104,7 104,5 

Сахар 103,7 103 

Кондитерские 

изделия 

 

135 103 

Чай 100 100 

Кофейный напиток 104,7 100 

Дрожжи 100 100 

Мука картофельная 100 100 

Соль 100 100 

Проанализировав выполнение норм питания в ДОУ (от 1 до 3 лет), на 

недопустимо низком уровне находится молочная продукция (43,6%), 

отклонения от нормы замечаются в таких дошкольных учреждениях как: 

МБДОУ №8 (- 4,2%), МБДОУ №10 (- 9%). Увеличилось потребление молока 

(больше нормы) в МБДОУ №1 п.Этыркэн (+14%), МБДОУ №9 п.Чегдомын 

(+5,9%), МБДОУ №15 п.Новый Ургал (+6,1%). 

Выполнение норм мясной продукции увеличено в МБДОУ №1 (+13,5%), 

МБДОУ №15 (+40,5%).  

Потребление рыбной продукции увеличено в МБДОУ №1 (+20,8%), 

МБДОУ №15 (+75%). 

Потребление овощей и зелены увеличено в МБДОУ №1 (+21,4%). 

Показатель потребления снижен в МБДОУ №8 (-9,1%), МБДОУ №10 (-

18,2%). 

Увеличено потребление фруктов (свежие) в МБДОУ №1 (+11,2%), 

МБДОУ №16 (+11,2%). Снижение потребления наблюдается в МБДОУ №4 (-

8,5%), МБДОУ №10 (-64,4%). 

Потребление фруктовых и овощных соков увеличено в МБДОУ №1 

(+10,6%), МБДОУ №5 (+80%), МБДОУ №10 (+16,6%). 

Увеличено потребление круп в МБДОУ №1 (+59%), МБДОУ №10 

(+46,8%), МБДОУ №14 (+81,8%). 

Анализ выполнения норм питания в ДОУ (от 3 до 7 лет), показал 

значительное увеличение молочной продукции в МБДОУ №1 (+9,7%), 

МБДОУ №9 (+16,6%), МБДОУ №15 (+3,2%). 

Снижено потребление мясной продукции в МБДОУ №5 (-34,2%). 

Увеличено потребление мясной продукции в МБДОУ №15 (+48,7%), МБОУ 

ООШ №16 (+107,3%). 



Увеличено потребление птицы в МБДОУ №14 (+38,8%), МБДОУ №12 

(+61,1%), МБДОУ №9 (32,2%). 

Снизилось потребление овощей и зелени в МБДОУ №8 (-5,2%), МБДОУ 

№10 (-24%). Увеличилось потребление овощей и зелени в МБДОУ №1 

(+13,8%) МБДОУ №9 (+11,3%), МБДОУ №5 (+5,1%). 

Потребление фруктов(свежих) снизилось в МБДОУ №6 (-28%), МБДОУ 

№10 (-60%). 

Увеличилась норма потребления пшеничного хлеба в МБДОУ №6, 

МБДОУ №10 (+33,3%), МБДОУ №14 (+50%), МБДОУ №15 (+16,6%). 

Увеличено потребление круп(злаки) в МБДОУ №1 (+43,7%), МБДОУ 

№10 (+25,7%), МБДОУ №14 (+62,5%). 

 Питание детей в дошкольных учреждениях составляет 75% от суточной 

нормы (завтрак 20%, второй завтрак 5%, обед 35%, усиленный полдник 15%). 

С 20.11.2020 по 23.11.2020 года на территории района были 

осуществлены проверки состояния питания дошкольников и состояние 

пищеблока. 

В данный период времени были проверены следующие дошкольные 

учреждения: 

- МБДОУ №16 п.Чегдомын; 

- МБДОУ №12 п.Чегдомын; 

- МБДОУ ЦРР п.Чегдомын; 

- МБДОУ № 7 п.Чегдомын 

В дошкольных учреждениях разработано перспективное десятидневное 

меню. Все ДОУ в достаточной мере оснащены необходимым 

технологическим и холодильным оборудованием, достаточным количеством 

кухонной и столовой посуды. 

В МБДОУ №16 п.Чегдомын в суточных пробах отсутствует запись 

времени забора пробы; салат не соответствовал меню (по меню: салат из 

помидор, по факту: салат из квашенной капусты. 

В МБДОУ №12 п.Чегдомын нет маркировок на вскрытой продукции; нет 

подписей оборудования и стеллажей. 

В МБДОУ №7 п.Чегдомын нет маркировки на вскрытую продукцию, 

некоторые позиции в меню не соответствуют, т.е. блюда взяты из меню 

другого дня в связи с нехваткой или задержкой поставки продуктов, что 

является грубым нарушением. 

В МБДОУ ЦРР п.Чегдомын на холодильном оборудование нет подписей 

хранения продукции. 

Состояние складских помещений и пищеблока соответствует санитарно-

эпидемиологическим нормам. Соблюдаются требования к хранению 

продуктов. В наличии стеллажи, поддоны. Для хранения скоропортящихся 

продуктов имеется холодильное оборудование.  

При работе технологического оборудования исключена возможность 

контакта сырых и готовых к употреблению продуктов. Чистая кухонная 

посуда храниться на стеллажах. 



Санитарно-противоэпидемиологический режим на пищеблоке 

соответствует (уборка помещений пищеблока производится по графику, с 

применением моющих и дезинфекционных средств). 

Контроль за качеством получаемых продуктов, условиями их хранения и 

сроками реализации осуществляется ежедневно (ведутся бракеражные 

журналы). Все пищевые продукты, поступающие в детское учреждение, 

проверяются на соответствие требованиям государственных стандартов.  

Все дошкольные организации имеют всю необходимую документацию: 

журнал бракеража поступающего продовольственного сырья и пищевых 

продуктов, журнал бракеража готовой кулинарной продукции, журнал 

«Здоровья», тетрадь регистрации температуры холодильного оборудования 

ведется правильно и заполняется своевременно. 

 

 

Ведущий специалист  

управления образования                                                        К.А.Дубынина 

 

 

 

 

Решение по вопросу:  

"Анализ качества организации питания детей в дошкольных 

образовательных организациях. О работе общественного контроля". 

 

1. Руководителям дошкольных организаций: 

- Своевременно отправлять ежемесячный отчет по «мониторингу 

организации питания в ДОУ»; 

2. Ведущему специалисту управления образования Дубыниной К.А.: 

- Ввести постоянный мониторинг за организацией питания детей в ДОУ. 

 

 

 

Руководитель управления образования                                              Т.С.Гермаш 

 

 


